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DU KAN LESE
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Sosiale medier
Praktisk informasjon
E-poster i lokallag
Tilganger til
medlemsregister
Søknadspott
Henvendelser til
sekretariatet

KJÆRE LOKALLAG
Gratulerer til alle med vel gjennomførte årsmøter!
Vi ønsker spesielt alle nye tillitsvalgte velkommen
til foreningen. Det har allerede vært en glede å
møte mange av dere på årets tillitsvalgtsamling. 

Som ny i vervet er det mye nytt å sette seg inn i.
Vi håper at Organisasjonshåndboken og øvrige
ressurser i Verktøykassen for tillitsvalgte gir dere
god støtte i oppstarten.

Dersom det er noe dere lurer på er det bare å ta
kontakt med sekretariatet på
sekretariatet@autismeforeningen.no 
eller 23 05 45 40.

Hilsen sentralstyret og sekretariatet



Verktøykassen for tillitsvalgte er en side
med nyttig informasjon, maler, skjemaer
og rutiner for arbeidet som tillitsvalgt i
Autismeforeningen. Verktøykassen finner
du i bunnmenyen på hjemmesiden til
foreningen: autismeforeningen.no

Verktøykassen har blitt åpnet, men det er
passordbeskyttelse på siden hvor du
finner lokallagenes logo, innloggingen
finner du her: 

Brukernavn: Tillitsvalgt
Nytt passord: Valgt2024

Organisasjonshåndboken gir en god
innføring i blant annet lokallagenes
ansvar:
https://autismeforeningen.no/wp-
content/uploads/2024/01/AiN_organisasjo
nshandbok.pdf

Har du reiseutlegg fra
Tillitsvalgtskoleringen?

Send refusjon gjennom refusjonsskjema:
https://refusjon.orgservice.no/autismefor
eningen/

Velg prosjektnummer 04
Landskonferanse/kurs/kongress og skriv
Tillitsvalgtskolering under “Type møte”

Presentasjonene fra skoleringen finner
dere her: 
https://autismeforeningen.no/kurs/

 

PRAKTISK INFORMASJON

E-POSTER I LOKALLAGSSTYRENE

Sentralstyret har besluttet at styremedlemmer
i lokallagene som kommuniserer utad på vegne
av lokallaget kan ha en e-post tilknyttet
foreningen. Eksempelvis
navn.navnesen@autismeforenignen.no

Vi vil framover be alle lokallagene sende inn
hvilke e-poster som skal beholdes, avsluttes,
eller opprettes. 

Lokallagsleder sender inn denne
informasjonen på dette skjema:
https://form.jotform.com/250993459371367

Framover vil e-poster som ikke har blitt brukt
på 1 år bli slettet. 

TILGANG TIL FORENINGENS
INSTAGRAM

Har ditt lokallag et stort arrangement dere
ønsker å dele om på foreningens Instagram?
Vi låner gjerne ut foreningens konto slik at
dere kan dele glimt fra arrangementet deres!

Send en e-post til
sekretariatet@autismeforeningen.no med:

Navn og dato for arrangementet
Navn og telefonnummer til den som skal
styre kontoen

Innloggingsinformasjon sendes på SMS. Husk
å sende e-post minst to uker i forkant.

POLITIATTEST
Alle styremedlemmer i lokallagene må
innhente politiattest og framvise til sin
lokallagsleder. 

Alle lokallagsledere må fremvise politiattest til
sekretariatsleder Elin Maria Lilloe-Wall. Mal for
bekreftelse på politiattest finner dere vedlagt.

https://autismeforeningen.no/wp-content/uploads/2024/01/AiN_organisasjonshandbok.pdf
https://autismeforeningen.no/wp-content/uploads/2024/01/AiN_organisasjonshandbok.pdf
https://autismeforeningen.no/wp-content/uploads/2024/01/AiN_organisasjonshandbok.pdf


KONTAKT

Sekretariatet: 23 05 45 70
Hverdager mellom kl. 9-15

Veiledningstelefonen: 
23 05 45 72
Mandag, onsdag og torsdag kl. 10-14

post@autismeforeningen.no
sekretariatet@autismeforeningen.no

autismeforeningen.no

PASIENTREISE
Fra 1. april 2025 kan pasienter med
behov for organiserte pasientreiser få
en reiseattest!

Med reiseattest kan pasienten bestille
reisen selv, eller reise med bil og få
støtte til reisen og tilleggsutgiftene sine
dekket. Det sparer tid for behandlere,
og gir pasienter mer egenkontroll.

Det er mulig å lese mer om dette på
helsenorge sine sider. 

KONTAKTPERSONER I SENTRALSTYRET
Det er vedtatt i handlingsplanen at det skal opprettes en kontaktpersonsordning for
lokallagene til sentralstyret. Her finner dere listen over lokallagenes
kontaktpersoner:

Akershus: Sondre
Aust-Agder: Carine
Buskerud: Titti
Finnmark: Sonja
Hedmark: Gro Iren (Vikar: Carine)
Hordaland: Ruth
Vestfold: Sondre
Møre og Romsdal: Carine
Nord-Trøndelag: Sonja

Nordland: Sonja
Oppland: Sondre 
Oslo: Titti
Rogaland: Ruth
Sogn og Fjordane: Ruth
Sør-Trøndelag: Titti
Telemark: Torhild
Troms: Sonja
Vest-Agder: Torhild
Østfold: Sondre



Det har blitt bestemt i budsjettet at det settes av en ekstra pott som lokallag som
strever kan søke midler fra. Frist for å søke midler er 1. juni.

 Det kan for eksempel søkes om å få dekkes ekstra deltakere på ekstraordinært
landsmøte, eller deltakere på jubileumskonferansen. 

Send oss en e-post til sekretariatet@autismeforeningen.no med deres søknad. 
Informer om arrangement, hvor mange det gjelder, og bakgrunnen for søknaden.

Søknaden vil bli behandlet av sentralstyret.

SØKNADSPOTT TIL LOKALLAGENE

Sentralstyret har hentet inn et gunstig tilbud på profiltøy som også kan utvides til
lokallagene.

Vi planlegger å bestille opp flere ulike profileringsartikler, blant annet:
T-skjorter
Collegejakker
Hettejakker
Vindjakker
Parkas
Kulepenner
Handlenett

Lokallag som ønsker å bestille profiltøy med egen logo, kan bestille dette. Prisen per
logo er den samme som for hovedlogoen. Minste antall logoer man kan bestille er 25,
men vi anbefaler minst 50, logoene har en holdbarhet på seks år. 

Lokallag som ønsker å delta i avtalen må fylle ut vedlagte
kundesoknadsskjema.xlsx og sende det inn til sekretariatet, som vi sender videre til
selskapet. Dere vil bli registrert som egen avdeling, og kan da bestille direkte selv på
egen fakturaadresse. Prisene i tilbudet finner dere vedlagt.

Når våre varer er levert, vil de også bli tilgjengelige i foreningens nettbutikk. Disse vil
være med foreningens sentrale logo. Merk at det vil ta litt tid før produktene legges
ut.

BESTILLING AV PROFILTØY



AD HOC UTVALG
Sentralstyret har satt ned et ad hoc utvalg som skal se på foreningens vedtekter § 12
Valg, den nye paragrafen om foreningens erfaringsråd for ungdom, og foreningens
mandater.

Medlemmene i ad hoc utvalget er:
Anette Søreide - Hordaland
Frank-Morten Dalmo Jørgensen - Møre og Romsdal
Gerd Lisbeth Kristensen – Vest-Agder
Karin Vedø – Rogaland
Lillian Gotteberg – Vestfold
Thomas Vordal – Finnmark
Ruth Gravdal – Sentralstyret
Sondre Bogen-Straume – Sentralstyret
Elin Maria Lilloe-Wall – Sekretariatsleder

TILGANG TIL MEDLEMSSYSTEMET
Framover skal disse tillitsvalgte ha fast tilgang til medlemslistene i
medlemssystemet:

Styreleder
Nestleder
Sekretær

Dersom lokallaget trenger at flere skal ha tilgang må dere registrere ønsket her:
https://form.jotform.com/250993994516372

Alle med tilgang må signere en egen avtale, den finner dere vedlagt.

RABATTERTE PRISER HOS THON HOTELL

Autismeforeningen i Norge har firmaavtale med Thon
hotell.
Autismeforeningens kundenummer er THC1734. Dette
gir rabatterte priser og kan benyttes av lokallagene. 

Vi har også hotellavtaler gjennom FFO, de kan du lese
mer om her: https://www.ffo.no/aktuelt/nyheter/nye-
og-bedre-hotellavtaler



Vi ønsker alle dere som står på for lokallagene en riktig god påske! Tusen
takk for innsatsen dere legger ned for våre medlemmer – det gjør en stor
forskjell, og vi setter stor pris på dere.

Sekretariatet tar en påskepause og holder stengt fra onsdag 16. april kl. 12
til og med mandag 21. april. I denne perioden vil vi ikke være tilgjengelige
på e-post eller telefon, men vi svarer så snart vi er tilbake.

Vi håper dere får noen velfortjente fridager med tid til å koble av og hente ny
energi – uansett hvordan og hvor dere velger å tilbringe påsken.

HENVENDELSER TIL SEKRETARIATET
Det siste året har mengden henvendelser til post@autismeforeningen.no økt
betydelig. Dette har dessverre ført til at noen lokallag har opplevd lang
responstid, og det beklager vi. 

For å sikre raskere og mer målrettet oppfølging har vi besluttet å
gjenopprette sekretariatet@autismeforeningen.no. Denne e-postadressen er
forbeholdt henvendelser fra lokallag, slik at de ikke forsvinner i mengden av
eksterne forespørsler. Adressen er intern og vil ikke publiseres på nettsiden.

I tillegg har vi nylig opprettet medlem@autismeforeningen.no, som
medlemmer kan bruke for spørsmål om sitt medlemskap. Vi håper dette vil
avlaste postmottaket og gi raskere svar til den enkelte.

Sekretariatet er tilgjengelig for deg som tillitsvalgt hvis du måtte ha noen
spørsmål. Vi kan nås på telefon og e-post alle hverdager og støtter gjerne
lokallagene. 

GOD PÅSKE

Generert med KI


