
Hvordan påvirke beslutningstakerne

Lørdag 5 april kl 14.30
Med Sonja og Titti



Hvordan påvirke politikerne i min kommune/fylke

● Hva er deres erfaringer?

● Har dere jobbet interessepolitisk med en sak opp mot 
politikere?

● Hva kan JEG gjøre?



Hva du og ditt lokallag kan gjøre

● Snakk med politikerne, send mailer, ring, inviter til dialog, knytt 
kontakter, gi de kunnskap og fortell hva du mener

● Inviter dere selv til “åpen halvtime”/orientering i hovedutvalg, 
kommunestyre og fylkesting. 

● Få inn brukerrepresentanter i råd for personer med nedsatt 
funksjonsevne både i kommune og fylke

● Få inn brukermedvirkere i helseforetak, helsetjenester, NAV
● Ha dialog med kommuneadministrasjonen, både innenfor skole 

og helsetjenester, initier samarbeidsmøter, oppfordre de til å 
initiere samarbeidsmøter



Annet du kan gjøre:

● Oppfordre medlemmene om å gi beskjed om høringer eller 
saker som skjer i egen kommune. 

● Send høringssvar.
● Send innspill.
● Skriv leserinnlegg
● Arranger markering



Rettighetsarbeid i HANDLINGSPLANEN

● Vi skal videreføre vårt interessepolitiske program. 

● Vi skal fortsette arbeidet med å fremme NOU 2020:1 Tjenester til personer med 

Autismespekterforstyrrelse og Tourettes syndrom. 

● Samarbeide med andre organisasjoner for å inkorporere CRPD i menneskerettighetsloven. 

● Kreve at kommunene følger opp sin plikt til å ha barnekoordinator. 

● Fortsette dialog med politiske partier som kan få gjennomslag for våre viktige saker. 

● Påvirke kunnskapsdepartementet til å inkludere mer opplæring om ASD i høyere utdanning. 

● Fortsette å være aktiv i høringsprosesser, delta på høringsmøter, delta i komitearbeid og skrive 

høringssvar. 

● Arbeide for at alle i vår målgruppe får oppfylt sine rettigheter 

● Arbeide for et likt og likeverdig tjenestetilbud til alle som trenger det, uavhengig av bosted, alder, 

kjønn, etnisitet og hvilken autismespekterdiagnose de har.


