Rogaland lokallag
C]: Autismeforeningen

I NORGE

ARSMELDING 2024

STYRET | LOKALLAGET

Etter drsmgtet 2. mars 2024 var styret slik sammensatt: Tone Boland (leder), Karin Vedg
(nestleder), Katarina Edvinson (gkonomiansvarlig), Lina R Andresen (styremedlem), Kolbjgrn
Nygard (styremedlem), Marius Hylland (varamedlem), Ruth Gravdal (varamedlem).

Kolbjgrn Nygard gikk ut av styret i mai 2024.

Av flere ulike grunner ble det i styremgte den 20. november vedtatt falgende endringer i styret:
Karin Vedg (leder), Katarina Edvinson (nestleder), Tone Boland (gkonomiansvarlig), Lina R.
Andresen (styremedlem). Ruth Gravdal trakk seg fra vért styre pga vervet som leder i sentralstyret.
P4 forespgrsel fikk Marius Hylland permisjon i vervet som varamedlem.

ANDRE VERV:

Revisor i 2024 har vert Oluf Herlofsen (statsautorisert revisor)

Valgkomiteen 2024 har bestatt av Ruth Kjeldsen og Kari Tolo.

LIKEPERSONER REGISTRERT | LOKALLAG

Ann-Kristin Harestad (Randaberg)
Heidi Stenevik (Suldal)

Kari Tolo (Sola)

Knut Ro Sgrensen (Egersund)
Ruth Gravdal (Haugalandet)

Tone Boland (Stavanger)

ANTALL MEDLEMMER:
Pr.06.12.24: 1243

MO@TER — AKTIVITETER — ARRANGEMENTER:
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Arsmote:
Arsmgtet ble gjennomfgrt digitalt 2. mars 2024.

Styremoter:
Styret har hatt 8 styremgter i 2024 (i mars, april, mai, juni, august, oktober, november og
desember).

Landsmatet:

9. - 10. november deltok tre av vdre styremedlemmer pa Landsmgte for Autismeforeningen pa Sola.
Det var mange viktige saker, deriblant en rekke forslag til vedtektsendringer. Rogaland lokallag var
aktivt med i debattene og fremmet flere forslag. Vi fikk ogsa knyttet mange gode kontakter til de
andre dyktige styremedlemmene i andre lokallag rundt i hele Norge. Det ble valgt nytt sentralstyre,
og Rogaland lokallags tidligere leder, Ruth Gravdal, er na styreleder i AiN sentralt. Vi gratulerer
Ruth med spennende og utfordrende verv og ser fram til & samarbeide godt med sentralstyret til
beste for AiN i drene som kommer.

Aktuelle/spesielle saker:

26.november 2024 gjennomfgrte to av vare styremedlemmer mgte i Stavanger med statssekretaer
Per Olav Skurdal Hopsg i Arbeids- og inkluderingsdepartementet. Takk til Ruth Gravdal som skaffet
oss dette mgtet, der vi fikk med oss flere av vare medlemmer til a gi innspill til den politiske
ledelsen i departementet om hvordan fa flere av vare medlemmer i jobb og at de kan fa -
rammebetingelsene til 4 klare a sta i jobb.

Medlemsmaoter:

Det er gjennomfgrt ett medlemsmgte, der ett medlem mgtte. Styret har valgt & fokusere pa
aktivitetsbaserte mgter der vi har erfaring med at medlemmene treffes far god erfaringsutveksling.

ANDRE ARRANGEMENTER:

I februar inviterte vi til teaterforestilling Kardemommeby. 30 medlemmer deltok.

2. april markerte vi autismedagen. Vi inviterte til treff pa Rush Trampolinepark bade i Stavanger
og i Haugesund.

18. -20. mai arrangerte vi familieleir pa Solgry i Sveio. Her deltok 11 familier. Noen av de 33
deltakerne pa leiren var faste gjengangere som har veert med flere ganger, mens noen deltok for
forste gang. Det sd ut som alle koste seg pa leiren, og alle var flinke til 4 inkludere hverandre.

30. august inviterte vi til minigolf pa Torvastad. Vi hadde minigolfbanen helt for oss selv, og
grillet og koste oss. Det var godt oppmagte, til og med noen som kom helt fra sgrsiden av fjorden for
a veere med pd dette. Dette var et vellykket arrangement som vi gnsker 4 fa til flere ganger.
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13. oktober inviterte vi til familiedag pa Vitengarden pa Naerbg. Tema var Grgnsaksglad
haustferie pa Vitengarden. Det kom ca 20 medlemmer totalt.

29. oktober stilte to av vare styremedlemmer til prisutdeling Kiwanis Paul Mannes
Minnefond. Rogaland lokallag var sa heldige a bli tildelt prisen for 2024, og to fra styret vart fikk
aeren av 3 motta prisen pa et mgte i Kiwanis Club Haugesund. Prisen besto av et fint bilde og kr.
10.000,-, som vi vil bruke til gode aktiviteter for barn og unge.

30. november arrangerte vi Julekino i Stavanger kino - Film: Venom. Det var 12 som mgtte
1. desember Jul pd Snurrevarden. 13 medlemmer og 2 ledsagere mgtte.
4. desember arrangerte vi Julekino i Stavanger kino - Film: Supernissen. Det var 2 som mgtte

5. desember arrangerte vi Julekino i Kopervik kino - Film: Vaiana 2. Det var 11 som mgtte

KURSVIRKSOMHET:

Kurs som er arrangert av lokallaget:

31. mai til 2. juni arrangerte vi Seminar for voksne med ASD i Haugesund. Her var det 22
deltakere. Tema for de faglige foredragene: Stressmestring og NAV. Det var giennomgdende
positive tilbakemeldinger fra deltakerne, som ogsa hadde gode innspill til tema for neste ars
samling.

26. - 27. oktober arrangerte vi foreldreweekend pa Forus

Den arlige foreldreweekenden var nok en gang et vellykket arrangement, med hele 92 deltakere.
Dette er en fin arena for 3 treffe likesinnede og utveksle erfaringer og fa tips fra de som kanskje har
gitt veien for deg. Her er det stor takhgyde og inkluderende og hyggelig sosialt samvaer. Faglige
foredrag besto av: Tilrettelegging for leering - ngkkelen til & forebygge skolefraveer (Ruth Gravdal),
Gleder og utfordringer i pargrende rollen (Evy Ann @glend), A fa diagnosen i voksen alder (Torhild
Javold), Navigering i NAV systemet (Katarina Edvinson)

Deltakelse i kurs eller andre arrangement arrangert av andre:
12. - 14. april deltok to av vire styremedlemmer pa Likemannskurs i Oslo.

28. september deltok ett av vire styremedlemmer pa hgstseminar i Bergen arrangert av
Hordaland lokallag. Hordaland lokallag hadde her satt sammen et veldig bra seminar med
interessante foredrag: A leve med autisme (Laura Avila), For ingen er som du (Anette Rakli Bgrnes),
Pubertet, seksualitet og grensesetting (Marlin Haarstad), Sgsken som pargrende (Lars Jargen
Haugland) og Kunsten & lese kroppssprak (Vidar Hansen). Styreti Rogaland var invitert til 3 delta,
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med tanke pa & fa styrket samarbeidet mellom vare lokallag. Vi gnsker a satse mer pa & samarbeide
med lokallag i neerheten framover.

8. november deltok 3 av vire styremedlemmer pa fagseminar pa Sola i regi av AiN
sentralstyret. Her var det godt oppmgte og gode foredrag: Arsaker til autisme og relevans for tiltak
(Terje Nzerland, Nevsom), Nevroutviklingsvansker ved sjeldne diagnoser (Heidi Elisabeth Nag,
Frambu), Mindre stress (Jon Fauskanger Bjastad), Fra bunnen av og opp igjen - viktigheten av gode
omgivelser (Kai Storm Plener), Foreldres opplevelser av konflikt i hjelpeapparatet (Arvid Kilahl og
Eva Alexandra Fiirst)

DELTAKELSE | EKSTERNE RAD OG UTVALG:

Ett styremedlem har hatt foredrag for foreldre i regi av BUP ved to anledninger.

Ett styremedlem deltok pa mgte i Sandnes kommune der tema var hva kommunen kunne gjgre for
personer med utfordringer i hverdagen.

Ett styremedlem var pa mgte pa nye SUS for pasient og brukerorganisasjoner for barn.

3. desember deltok ett av vdre styremedlemmer pa arbeidssamling pa Quality Hotel Maritim i
Haugesund i prosjektet «Habilitering i barn og unges helsetjeneste» Deltakerne i
arbeidssamlingen hadde tverrfaglig bakgrunn fra bade spesialisthelsetjenesten og
kommunehelsetjenesten. Samlingen dreide seg om a8 sammen jobbe for & utarbeide
samhandlingsforlgp for barn og unge med habiliteringsbehov. Prosjektet blir ledet av Helene Sjgen
(prosjektleder Helse Fonna) og Hilde Kismul Matre (kommunal prosjektleder). Det skal vare ny
arbeidssamling i februar 2025.

NETTVERKSGRUPPER MED AKTIVITET |1 2024

I nordfviket

Mammagruppa i Haugesund er framdeles i gang og treffes en gang i maneden. Kontaktperson:
Nancy Odland

Badegruppe for ASD-familier i Karmgy svemmehall mgtes hver mandag og fplger skoleruta.
Kontaktperson: Iselin Stokka-Brautaset

Ungdomsgruppe i Haugesund/Karmgy treffes for a game, gd pd kino og andre aktiviteter.
Kontaktperson: Alexandra Log Lauritzen

I sgrfylket
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Kafetreff pa Egon i Stavanger, med treff ca en gang i mdneden. Kontaktperson: Anette Buer
@vermo

Kafetreff for jenteforeldre i Stavanger/omegn, med treff ca en gang i maneden. Kontaktperson:
Merete Ross Keim

Voksengruppen 18+ mgtes jevnlig og har forskjellige aktiviteter pa programmet. Kontaktperson:
Tone Boland

Spillegruppe pa Sola. Kontaktperson: Gro Anita Moen
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Underskrift leder/styremediem
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Underskrift styremedlem
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