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Protokoll  

Ledermøte 9 – 10 november 2019  
Quality Airport Hotel Stavanger  

  
  

Sak 00/19  Valg av referent og 2 personer til å underskrive protokollen   
Referent: Lene Hoff (Rogaland)  

Protokollunderskrivere: Fiona Druett (Sør-Trøndelag) og Fridtjof Eilertsen (Akershus)  

Sak 01/19  Godkjenning av innkalling og dagsorden  
Akershus:   Sakspapirer ble sendt ut for sent  

Godkjent med merknad  

Sak 02/19  Virksomheten i fylkeslagene (5 min hvert fylke)  
Vedlegg A inneholder detaljert beskrivelse innsendt i etterkant av ledermøtet.   

Finnmark  Store utfordringer pga store avstander og mulig sammenslåing. Mister både 
medlemmer og styremedlemmer.   

Nordland  Vanlig aktivitetsnivå med ulike treff og økning i antall medlemmer.   

Nord- 
Trøndelag  

Brukt året til å bygge opp nytt styre. Kommet i gang med ulike aktiviteter og 
samarbeider med Sør-Trøndelag.   

Sør-Trøndelag Stor aktivitet og økning i antall medlemmer. Mange gratis aktiviteter.   

Møre og  Stor aktivitet og økning i antall medlemmer. Faste gratis informasjonstreff og 
Romsdal  medlemstreff. Ulike aktivitetsgrupper. Fokus: lik opplæring i hele fylket.  

Sogn og  Mest aktivitet i Sunnfjord. Store avstander er utfordrende. Fått med  
Fjordane  fremmedspråklige. Sliter med egenandeler da mange er lavlønnede.   
Hordaland  Mye aktivitet i alle aldre, mest for barn. Fokus på rekruttering, vises i økte 

medlemstall.   

Rogaland  Stor aktivitet, arrangert både av styret og aktivitetsgrupper i store deler av fylket.  
Jevn vekst i medlemstall  
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Vest-Agder  Aktiviteter i ulike grupper, hovedsakelig i Kristiansand. Mange fremmedspråklige.   

Telemark  (vedlegg mangler) 6 personer i styret, flere deltok på konferanse i Nice i år. Har 
arrangert årsmøte med seminar, Aspergertreff, konferanse, vintertur til Inspiria, 
sommertur til Danmark, Bowling og Lille Dyrehage.  
Planlegger 40års-jubile neste år.    

Vestfold  Ulike aktiviteter og interessepolitisk arbeid. Særlig bevaring av Glenne senteret med 
godt bidrag fra hele AiN i opprop.   

Buskerud  Arrangerer ulike treff. Slitt med oppmøte på noen treff.   

Oppland  Arrangerer en rekke treff, se liste i vedlegg A. Planlegger for LAN nå i november.   

Hedmark  Arrangerer ulike treff i ulike deler av fylket, samt deltakelse i ulike møter og faglige 
arrangementer.   

Oslo  Arrangerer en rekke treff, med innleie fra eksterne arrangører. Jobber med å bedre 
kommunikasjon i sosiale medier.   

Akershus  Mye aktivitet for ulike grupper, se liste i vedlegg.   

Østfold  Begynte med satsingsområder for året. Aktiviteter i ulike grupper og lokasjoner.   
  
Tromsø og Øst Agder deltok ikke på ledermøte.   

Presisering fra sentralstyret: Må ikke ha egenandel med tanke på psykiatrimidler. Egenandel som står 
oppgitt i søknad kan være tilskudd fra andre.   

Ledermøtet tar orienteringen til etterretning.   

Sak 03/19  Virksomheten i Ressursgruppa for voksne med ASD (5 min)  
Hege Nerstad Gundersen orienterte om virksomheten i ressursgruppa, se detaljer i 

Vedlegg B. Består av 4 medlemmer.    

Ledermøtet tar orienteringen til etterretning.   



  

  
Side3/10  

Autismeforeningen i Norge ● Postadresse: Postboks 6726 Etterstad, 0609 Oslo ● Besøksadresse: Grensev. 99, 3.etg.  
Tlf. 23 05 45 70, faks 23 05 45 51 ● Nettside: www.autismeforeningen.no ● Epost: post@autismeforeningen.no  
Organisasjonsnummer: 971 522 178  ●  Bankgiro: 6142.05.32457  

  

Sak 04/19  Virksomheten i Faglig Råd (5 min)  
Beate Bergsli orienterte om virksomheten i faglig råd, slik det er presentert i 

sakspapirene. Jobber ikke på enkeltsaker, kun prinsipielle saker.   

Ønsker innspill fra alle om aktuelt informasjonsmateriell fra andre kilder for 
informasjon om diagnose til barn i barnehage.   

Ledermøtet tar orienteringen til etterretning.   

Sak 05/19  Virksomheten i Kontroll- og klageutvalg (5 min)  
Ståle Tangen orienterte om virksomheten i kontroll- og klageutvalget, slik det er 

presentert i sakspapirene. Mandat for utvalg klart våren 2019. Møtes i tilknytning til 
andre samarbeidsmøter.   

Sogn og Fjordane: Landsmøte som skal vedta mandat, ikke sentralstyret.   

Sentralstyret:  Landsmøte vedtok at sentralstyret skulle vedta mandatet.    

Sogn og Fjordane: Ved behandlinger av saker bør formelt svar gis med signert underskrift.   
KKU:   KKU prøver å være formelle. Spørsmål kom fra daglig leder, og svaret oversendes 

derfor til daglig leder  

Ledermøtet tar orienteringen til etterretning.   

Sak 06/19  
Virksomheten i Sentralstyret (5 min)  
Annette Drangsholt orienterte om virksomheten i sentralstyret, slik det er presentert 

i sakspapirene.   

Opprettet kontakt med politiet for skolering av dem. Jobber med å få info inn i 
utdanninger, vanskelig når mange andre diagnoser også skal representeres.   

Autisme og Tourettes utvalget, endret overleveringsdato av rapport til statsråd Sylvia 
Listhaug til januar 2020.   

Blir mer kontaktet av media for å gi positive innspill og ikke bare klage.   

Ledermøtet tar orienteringen til etterretning.   

Sak 07/19  Virksomheten i Administrasjonen (5 min)  
Joachim Svendsen orienterte om virksomheten i administrasjonen, slik det er 

presentert i sakspapirene.   

Kvaliteten i medlemsregisteret er hevet etter Orgservice tok over driften. Orgservice 
jobber med nytt medlemsregister.   
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Fagkonsulent Trude Stenhammer startet i februar 2019.   

Mye arbeid, mange lange og krevende samtaler med medlemmer. Også fra 
fagpersoner og media.   

Samarbeider tett med AU og Annette for å tilrettelegge for det fylkeslagene trenger.   

  

Innspill:   Savner høyere prioritering ved henvendelser fra fylkeslag.   

Sentralstyret   Egen sak   

Akershus:   Ved merkantile tjenester, må sende e-post til admin og lang behandlingstid. Ønskelig 
med bestillingstjenester via hjemmeside. Ønsker også tilbakemelding ved bestillinger.   

Sentralstyret:  Tar det til etterretning. Senere presentasjon av oppgaver for Orgservice. Jobber med 
økt digitalisering. Ha alltid admin på kopi, og sentralstyret hvis relevant. Konkurs hos 
selskap som drifter hjemmeside, bruker Orgservice til å se på dette.   

Vest-Agder:   Ved utsendelse av felles e-post fra Orgservice kommer det fra privatperson. Bør 
komme fra en felles konto. Viktig info til Orgservice om bruk av blindkopi ved 
utsendelser til medlemmer.   

Ledermøtet tar orienteringen til etterretning.   

Sak 08/19  Regionreformen  
Annette Drangsholt startet med å presentere saken, slik det er presentert i 

sakspapirene. Se bilag 2 med innspill på en rekke relevante spørsmål i sakspapirer. 
Se bilag 1 med alternative løsninger fra sentralstyret i sakspapirer.  

Lite svar å få på AiN sine spørsmål. Mye pågående arbeid med regionsreformen. I vår 
hadde Frivillighet Norge en konferanse med kartlegging av fylkeskommuner og 
frivillige organisasjoner. Lastes ned på hjemmesiden til Frivillighet Norge.   

Overgangsordninger over lang tid. Fortsette å søke på samme måte. Bufdir endret 
søknadstekst fra fylkeslag til lokallag.   

Sanitetsforeningen ganske lik som AiN, men langt større. Erfarer store 
vanskeligheter. Vanskelig å få inn nye som vil engasjemere seg når fylkene enten er 
veldig store i areal eller i antall personer. Anbefalte mindre å vente og se hva som 
skjer i andre organisasjoner.   

Snakket med fylkesmann i forhold til å ikke organiserer iht til fylkene. Dette ser de 
ikke som et problem. Gjennom registrering i Frivillig Norge kan undergrupper kan 
søke penger.     
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Viktig å tenke på de fylkene som blir størst. Viktig fra psykolog at mennesker møter 
mennesker, ikke alltid på Skype. Anbefaling. Tenke på ved organisering.   

Flest har stemt for forslag 4; endre fra fylkeslag til lokallag. Sentralstyrets innstilling 
og ta beslutning på landsmøtet. Se litt hvordan det går etterhvert. Fleksibilitet. 
Treffpunkt på tvers av lokallag, f.eks. bruke helseregion.   

Sogn og Fjordane: Mener alternativ 4 er enkleste vei og ikke godt nok gjennomtenkt. Viktig med 
aktivitet i regionen og unngå å miste tilgang til midler. Tror ikke fylkeslag og lokallag 
vil bli sidestilt ved søkning av tilskudd, fylkeslag går foran. Utfordring ved 
fylkesoppgaver; fordeling av mandater fra lokallag. Mener alternativ 2 er et bedre 
alternativ, sikrer oppgaver og aktiviteter.   

Sentralstyret:   Vil ikke få påvirkning i helseforetak hvis kun har lokallag. Utfordring ved både 
fylkeslag og lokallag; kun fylkeslag blir prioritert. FFO innspill; tror på en ordning 
med fylkesoppslutning med tanke på lokallag. Sårbart inn mot fylkesmann, vil følge 
med på utviklingen. Hvis ikke fungerer, kalle inn til ekstraordinært landsmøte.  
Veldig få tanker rundt denne regionsreformen fra myndighetene.   

Østfold:  Valgt modell 4. Må forankres i lokale årsmøtet. Bør ha felles presentasjon for 
fremlegging til medlemmer i årsmøter lokalt. Står sterkere som fylkeslag enn 
lokallag. Må tenke på de som sitter styret og alternativ 4 er minst risiko på kort sikt.   

Vestfold:   For alternativ 3. Mener vi har lokallag i dag, spiller inn til et fylkeslag på toppen.   

Sentralstyret:   
Komplisert med alternativ 3, vanskelig å få en god struktur.   
Erfaring fra ADHD forening: tidligere mange uformelle grupper, mistet kontroll. 
Problemer med rapportering og medlemslister. Anbefaler å vente til vi ser hvordan 
det går, og mulig endring senere. Foreslår å ha regionsmøter i forkant av ledermøtet 
og landsmøte. Lage formelle avtaler mellom lagene. Representer oss som at vi er 
«to lokallag i sammenslått fylke».   

Nordland:   Fokus i landet er omorganisering, nedskjæring, sentralisering. Frykt ved denne 
endring. Bedre med fylkeslag enn lokallag. Fri fra jobb blir vanskeligere for lokallag.  

KKU:    Erfaring fra byråkratiet:   
Alternativ 4 - forstår at status går ned, samtidig avventer litt hva som skjer.  
Alternativ 3 - uoversiktlig arbeidsmengde for de som skal slå seg sammen. Får 
administrative konsekvenser.   

Finnmark:   Ønsker ikke sammenslåing med Tromsø. Lang reisetid og styremedlemmer slutter.   

Hordaland:  Godt samarbeid med alle parter. Navnet gir ikke respekt, men jobben vi gjør. Fokus 
på dialog. Trenger nærhet når søker om penger. Frykter stort sentralisert styret.  

Sogn og Fjordane: Manglende arbeidsgruppe med involverte fylker. Ingen involvering, kun presentert 
i sakspapirer. Status viktig i møte med det offentlige. Hvor enkelt blir det å endre 
igjen dersom valgt løsning ikke blir vellykket? Mer enn et navnebytte.   
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Sentralstyret:   Ikke formelt bestemt med arbeidsgruppe og ble derfor ikke fulgt opp.   
  

Nytt forslag:   Nytt forslag til alternativ 4 presentert av sentralstyret:  

• Endre struktur navn fra fylkeslag til lokallag, lokallag innen hvert fylke kan 
samarbeide. Dette må vedtas på Landsmøtet i 2020  

• Fylkeslag som i dag videreføres som lokallag slik BUFdir bruker begrepet  
• En arbeidsgruppe settes sammen som følger og evaluerer konsekvensene av 

Regionsreformen  

• Organisasjonsstruktur blir evaluert på ledermøtet 2020 og 2021, og på 
landsmøtet i 2022  

Endre navn på fylkeslag til lokallag. Trenger ikke ekstraordinært årsmøtet. Kommer 
tilbake til hvordan gjør dette.   

Sogn og Fjordane: Støtter nytt forslag, enklere med navnebytte. Anbefaler sak på fylkeslagenes 
årsmøtet «såfremt landsmøtet bestemmer å endre, så følger vi dette». Evaluere i 
ledermøtet 2021 hvordan tilskudd etter endring har blitt påvirket. Forskjeller i 
helseforetak, sentralt bidra til å rette denne skjevheten.   

Sentralstyret:   Brønnøysund; kan endre tilbake til «gammelt navn» uten ekstraordinært årsmøtet.   

Nord-Trøndelag:  Må alle bytte, når det bare er et lokallag i et fylke?  

Sentralstyret:   Må følge det som håndteres fra helseforetak på papiret. Hva vi kaller oss utenom er  
opp til oss.   

Hedmark:   Styret har vedtatt å støtte nytt alternativ 4. Endrer fra først ønsket alternativ 1.  

Avstemning:  Enstemmig vedtatt å gå for nytt alternativ 4 (se blå boks over). Bruke felles  

 formulering opp mot årsmøter.     

Sak 09/18  Økonomi   

1. Regnskap 30.9.19 (se vedlegg i sakspapirer)  
Monica Samland Lund gjennomgikk regnskapsnoter.   
God felles innsats for å få opp medlemstall.   
Utgifter – mye bestilling av materiell fra fylkeslagene.   
  
Ledermøtet tar orienteringen til etterretning.  

2. Fordeling av midler til fylkeslagene (se vedlegg i sakspapirer)  
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Innspill:  Hvordan vet fylkeslag hvem som har betalt? Mismatch i antall. Må få korrigerte lister 
når info er oppdatert. Mail fra Orgservice går i søppelpostkasse.  

Sogn og Fjordane: Problemer med å registrere husstandsmedlemmer; Orgservice informert. Mye feil i 
e-poster og postnr i Sogn og Fjordane. Betalingspåminnelse må sendes tidligere.  

Akershus:   Bør få på plass verifiseringsmail for å sikre riktig mailadresse.   

Svar:  Orgservice følger opp hvem som ikke har betalt. Purringer sendes ut kontinuerlig. Alle 
innspill vil oversendes til Orgservice. Jobbes med medlemslister.   

Rogaland:   Medlemmer deltar på aktivitet i andre fylker, mulig å få med i medlemslister?  

Svar:   Ikke mulig å få med i dagens medlemsliste  

  Ledermøtet tar orienteringen til etterretning.  
3. Statsbudsjettet 2020   

AAP endring: Arbeid på tvers av fagforeninger og organisasjoner.   
Endring: fra 4 til 3 år.   
Endring gjelder kutt i ytelsen for de under 25år. Kutte fra 2 G til ca 1.3 G -> ca. 70 000 
kr i reduksjon.   
Endringsforslag å fjerne tillegg i ung ufør. Ca 12 000 som mottar AAP, ca halvparten er 
ung uføre. Noen får pga kommunale tjenester. Mye tilbakemelding på at det ikke 
stemmer at pengene blir gitt tilbake i form av andre tjenester.   
  
Kuttet ABE reformen, NAV får mindre penger å bruke. Treffer ikke bare på høyere nivå, 
men også laveste nivå.  
  
Bostøtte ordning – FFO sitter i alliansen med 22 andre. Gjennomgår hele ordningen.   
  
Brillestøtte kuttes.   

4. Facebookdonasjoner – fordeling av gavene (se vedlegg i sakspapirer)  
Nærmere 70 000 kr kommet inn på facebookdonasjoner til nå i år. Ressursgruppen 
ønsker kurs og konferansetilbud. Foreslår å bruke til dette. Samt til Aspergertreffet.  

For 2019 blir donasjonene fordelt likt på fylkeslagene. Fra 2020, 70% til fylkeslagene 
,30% til ressursgruppen.  

Spørsmål:   Mulig å få statistikk på hvor i landet støtten kommer fra?  

Svar:  Ønsker ikke statistikk på dette. Ikke viktig hvor de kommer fra.  
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Sak 10/19  Innkomne saker fra fylkeslagene:  

Sak A:  Administrasjonen – utfordringer med tilgjengeligheten på telefon og e-post (sak fra 
Hedmark og fra Sør-Trøndelag)  

Hedmark og Sør-Trøndelag presenterte sak, som presentert i sakspapirer.  

Endring fra Sør-Trøndelag: siden påske ikke hatt utfordringer i kontakt med 
administrasjonen. Medlemmer har kun utfordring med innmelding og betaling av 
kontingent. Hva skjer når du blir medlem? Bør få info under innmelding, som at kn 
delta på aktivitet selv om ikke betalt enda.  

Sentralstyret:  Ta med spørsmål tilbake til administrasjonen og komme tilbake til fylkeslag. Må sile 
henvendelser; mange som tar kontakt gjentatte ganger. Mange trenger veldig 
komplisert hjelp. Bør henvende dem til rettighetssenteret som har juridisk støtte.   

Sak B:  Autismeforeningens logo (sak fra Rogaland)   
Presentasjon av Rogaland fylkeslag. Innspill fra en med autisme selv. Puslespillbrikken 
er kontroversiell, kan bli tatt opp negativt. Assosiert «Autisme speaks» som ikke har 
positiv holdning fra autister selv. Snakker om autister og ikke med. Oppleves som noe 
som mangler med personen med autisme. Ønsker å ta opp logoen til diskusjon; 
oppleve som en forening for autister selv og ikke for pårørende.   

Svar:   Monica leste opp noen sitater (se vedlegg C for link til info):   

   «Puzzle pieces come in different shapes and sizes, representing the diversity of how  
Autism Spectrum Disorder affect individuals.»   
«Si, som Dona Williams sier, påvirket av et høyt nivå av autisme, er autisme ikke et 
puslespill som mangler et stykke, men de er flere forskjellige puslespill med flere stykker 
og færre stykker. Dilemmaet er da å finne ut hvilke stykker som passer»  

Mange oppgir god opplevelse ved å få diagnosen; brikker som faller på plass. Hatt flere 
saker om dette tidligere år. Forrige logo-bytte tok mange år og ble kostbart. Er en 
merkevare, vi er ikke Autisme Speak. Vi kan tolke selv hva vi ønsker å legge i. Like 
kontroversielt med andre. Stor forandringer i Autisme Speaks.   

Innspill:   Like ulike meninger internt i Norge, ikke sammenligne oss med Autisme Speak som er 
gammelt. Relativt like logoer internasjonalt. Vil alltid være diskusjon rundt logo og 
navnebruk. Hva skal vi ha som alternativt. Må tenke på økonomien, feil bruk. Legge på 
is for en lang periode. Nok endring i denne fylkessammenslåing. Ikke for mange 
endring på en gang. Nydiagnostiserte fremlegger det som en brikke som mangler.    
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Sak C:   Helseforetakene (sak fra Rogaland)  
Fremlegging av Ruth Gravdal. Vi som forening må jobbe felles med saker. Få innspill fra 
sentralstyret og jobbe videre med i fylkeslag. Forskjeller på tvers av helseforetak.  
Starte med utdanning til lærere og helseforetaksarbeidere.  

Svar:   Forslag å utvide handlingsplan, neste sak, for å bedre dette. Helseforetak – fylkeslag 
må bidra. Ønsker å ha med en sentralstyrerepresentant i hvert helseforetak, i dag kun i 
to. Får ikke info fra de andre. Info om brukerrepresentanter i fylkene må opp til 
sentralstyret. Fått nei fra endring i lærerpensum.   
Lage en oversikt på felles disk. Fylkeslagene ansvarlig for å holde oppdatert.    

Sak 11/19  Innspill handlingsplan for AIN i perioden 2020 – 2024  
Informasjon om at utvider til 4-års periode, bak opprinnelig plan. Dagens handlingsplan 
varer til landsmøte 2020. Da har NOU rapporten kommet og vi kan jobbe videre med 
den. Ønsker innspill til sentrale områder som foreningen bør jobbe med.   

Forslag til handlingsplan fram til Landsmøtet 2020:  

Tre hovedområder som foreningen skal jobbe med:  

• Interessepolitisk arbeid  
• ASD-faglig kompetanseheving  
• Medlemsrettet arbeid  

  
Interessepolitisk arbeid:  

• Lage en strategi for oppfølging av NOUen fra Autisme- og Tourettes utvalget  
• Innholdet i NOU vil påvirke strategi- og handlingsplan  
• Tvangslovsutvalget  

  
ASD-faglig kompetanseheving  

• Utdanning  
• Helse  
• Barnevern  
• Politiutdanningen  

  
Medlemsrettet arbeid  

• Medlemsundersøkelse  
  
Innspill:   Handlingsplan bør ikke bestemmes på et landsmøte. Handlingsplan kommer under 

strategiplan.   

Svar:   Står i vedtekter at ledermøte skal vedta handlingsplan.   

Akershus:   Forslag om konferanse angående barnevernet med andre organisasjoner  
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Svar:   Kontinuerlig under barnevernet, rekker ikke konferanse før landsmøtet.   

Rogaland:   Mer synlighet i alt det gode arbeidet som gjøres fra Sentralstyret.   

Svar:   Jobber med en mediestrategi. Storm av kommentarer ved nye innlegg. Tidvis 
trakassering. Vurderer å endre til infokanal. Hjemmesiden er vanskelig å legge ut info 
på. Ikke bestemt hvordan håndtere. Har en felles Google-kalender sentralt. Mulig 
denne kan deles på AiN sider.  

Avstemming:  Forslag til handlingsplan frem til landsmøte 2020 ble enstemmig vedtatt  

Sak 12/19  Budsjett 2020  
Monica Samland gjennomgikk budsjett, som presentert i sakspapirer. Klargjort i 
samarbeid med sentralstyret, administrasjon og Orgservice.   

Inntekter: ingen store endringer. Mål å øke medlemsantall, økt kontingent post. Håper 
på økning i Facebookdonasjoner.   
Utgifter: Stor aktivitet i infomateriell, økt utgifter.   
Post 4, kompetanseutvikling – til administrasjonen. Daglig leder administrerer.   
Post 23 – fra Facebookdonasjoner.    
Post 35 Både lands og ledermøte – økt kost.   Splittet 
lønnskost og til Orgservice tjeneste.   

Balansert budsjett. Mulig med revidering underveis, ønsker godkjenning på det.   
Akershus:   Autisme i dag – dekke til utsending for å anonymisere. Vurdere å gi valg om enten 

elektronisk eller papirversjon på lengre sikt.   

Svar:   Tidligere gitt tilbud om diskresjon. Pågående prosess for å digitalisere bladet. Vil på sikt 
komme alternativ til medlemmer hvordan utsende. Dyrt å sende i papirkonvolutt til 
alle, men medlemmer kan be om det.   

Sogn og Fjordane: Gode artikler, gjerne del bladet med andre. Anbefaler papirform i tillegg til digitalt.  

Avstemning: Enstemmig vedtatt.   

Fiona Druett (Dec 17, 2019)

Dec 17, 2019

Fiona Druett
Fridtjof Eilertsen (Feb 4, 2020)

Fridtjof Eilertsen

Feb 4, 2020
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